
Comunicación  

Semanal de FM 

Estimado Equipo de Facilities Management, 

Ubicado en el Foothills Campus, justo al norte de Pickett Center, ¡El nuevo Centro Equino Temple Grandin 
está ya mayormente completado! El Gerente del Proyecto, Brad Johnson, de Construcción de Activos de FM 
reporta que están finalizando el trabajo y los ocupantes están mudándose a su nuevo hogar. El centro ofrece 
Servicios de Asistencia Equina incluyendo terapia para individuos con discapacidad física y neurológica, e 
inició su atención a pacientes ayer, el día 1 de febrero.  

El proyecto del Centro Equino Temple Grandin es único porque los usuarios se asociaron con FM para 
considerar cuidadosamente los impactos de la estimulación visual y auditiva a los clientes y a los caballos. 
Identificaron una lista de elementos inclusivos que requerían planeación con mayor atención que otros 
proyectos, incluyendo la selección de colores de pintura, el tipo de iluminación, y el nivel de ruido generado 
por el equipo. Brad se aseguró de incorporar esto al presupuesto, la planeación y el diseño del proyecto. Por 
ejemplo, la especificación del equipo mecánico del edificio, en cuanto al sonido y la comodidad de las 
personas con trastornos sensoriales, se realizó de manera intencional, eligiendo colores neutrales y 
calmantes para las paredes, a manera 
de minimizar el contraste y evitar 
cualquier perturbación. Este espacio 
también inaugura la primera 
señalización para baños de CSU 
indicando mesas de cambio para 
adultos e inclusión sensorial.  

Señalización de mesas de cambio para 
adultos 

Las mesas de cambio para adultos son 
espacios seguros y limpios para que los 
asistentes personales o cuidadores 
puedan ayudar a las personas con 
discapacidad en el baño. Las mesas son 
permanentes y están sujetadas a 
paredes de estructura sólida, y cumplen 
con los estándares del ADA para que al 
bajar la mesa, el espacio sea 
totalmente funcional. El movimiento hacia las mesas de cambio para adultos busca que estos existan en 
todos los edificios públicos y lugares de eventos grandes—como aeropuertos, bibliotecas y oficinas del 
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estado. Para el fin del 2021, CSU debe tener también mesas portátiles de cambio para adultos, que pueden 
ser llevadas a una variedad de lugares y eventos según se necesiten. 

La Diseñadora de Gráficos Ambientales de FM, Jessica Kramer, recibió retroalimentación de personas con 
discapacidad sensorial, y de El Comité de Inclusión Física y Virtual del Campus, sobre el lenguaje y los 
gráficos, y confió en la experiencia de una organización llamada “Universal Changing Places” (Lugares de 
Cambio Universal) (https://www.universalchangingplaces.com/) para crear señalización estándar para las 
mesas de cambio para adultos en CSU. La señalización y la simbología utilizan un lenguaje de diseño 
universal; cuando estas mesas de cambio para adultos sean más comunes, la señalización y los símbolos 
serán más reconocidos en la comunidad. 

Señalización de inclusión sensorial 

La señalización de inclusión sensorial ayuda a indicar que no hay accesorios automáticos, como descarga 
automática de inodoros, o secadores automáticos en el baño. El Comité de Inclusión Física y Virtual del 
Campus recibió retroalimentación indicando que la mayoría de los baños del campus tienen elementos 
automáticos que presentan un reto porque los sonidos repentinos, fuertes e inesperados a veces pueden 
ocasionar que una persona con trastornos sensoriales o neurológicos se caiga. 

Becca Mueller, Megan Gaston, Martha Coleman, Jessica Kramer, y Aaron Fodge, quienes abogan por 
Facilities Management, recientemente trabajaron para actualizar el Capítulo 06 de los Estándares de 
Planeación, Diseño y Construcción de Facilities, para lograr que CSU sea más acogedor, inclusivo y accesible. 
Para apoyar a las personas con trastornos sensoriales, se agregó una provisión que prohíbe específicamente 
el uso de accesorios y dispensadores automáticos en los nuevos baños de uso para cualquier género. Puede 
anticipar más señalización de este tipo en la construcción de nuevos edificios con baños sin distinción de 
género, incorporando estas especificaciones a su diseño. Para más información, vea el documento de 
estándares del Capítulo 06. El contenido sobre los baños Para Todo  Género está localizado en la página 6 del 
documento. La información sobre las mesas de cambio está localizada en la página 7. 

Gracias por todo lo que hacen, 

 

 
Tom Satterly, P.E. 
Vicepresidente Asociado de Facilities Management  
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